
Emely Knöll 
 
Geboren: 2008 
Größe: 1,65 m  
 
Beruf/-Wunsch: Schülerin (Berufswunsch: Sporttherapeutin oder Sportpsychologin) 
Hobby: Leichtathletik, Volleyball, Radfahren 
 
Trainer: Adriana - Dimis Emmanouilidis 
Verein: TSV Frickenhausen 
 

Wie kam ich zur LA: Probetraining bei Dimi und Adriana – wer kann dann schon „nein“ sagen       

Welche Ziele habe ich: Spaß (auch an Wettkämpfen) 
 

Disziplinen & Bestleistungen:  
2022 (W14): 2000m 

2025 (WJU18): 3000m 

 
Erfolge Titel Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm 
2025: 
Kreismeister Esslingen: 
1 Platz (WJU18) Kreismeisterschaften lange Strecken, Bernhausen 
1 Platz (WJU20) Kreismeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen 
Regionalmeister Achalm: 
1 Platz (WJU18) Regionalmeisterschaften lange Strecken, Bernhausen 
2 Platz (WJU20) Regionalmeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen 
1 Platz (WJU20) in der Mannschaftswertung auch  
Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm 
                         

2024: 
Kreismeister Esslingen: 
2 Platz (WJU18) Kreismeisterschaften Waldlauf, Leinfelden-Echterdingen 
Regionalmeister Achalm:  
2 Platz (WJU18) Regionalmeisterschaften Waldlauf, Leinfelden-Echterdingen 
2 Platz (WJU18) in der Mannschaftswertung auch  
Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm 
 
Erfolge Titel Meisterschaft 2022: 
10 Platz BaWü- Langstrecke Meisterschaften der Klassen W14 in Gerlingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilder von Emely 
 
 
 
 



 

 
 



 
  
 

 

 
 

 


