
Pindonis Maria  
 
Geboren:  2006 
Größe: 1,68m 
 
Beruf/-Wunsch:  Französischlehrerin 
Hobby:  Reisen, Malen, Ausgehen Sport, Leichtathletik 
 
Trainer:   Emmanouilidou Adriana 
Verein:   TSV Frickenhausen  
 
Wie kam ich zur LA:  Durch eine gute Freundin 
Welche Ziele haben Sie?   Spaß und Erfolg beim Training und Wettkampf 
 
Disziplinen & Bestleistungen: 
(2019) (WJU14(W13)):  Kugel (3kg): 7,14m - Hammer (2kg): 37,38m 
(2020) (WJU16(W15)):  Hammer (3kg): 31,08m - Kugel (3kg): 8,54m 
(2021) (WJU16(W15)):  Hammerwurf(3kg): 38,46m - Diskuswurf(1kg): 20,60m - Kugel (3kg): 8,54m 
(2022) (WJU18):  Hammerwurf(3kg):  40,87m - Diskuswurf(1kg): 17,55m 
(2023) (WJU18):  ------------------------------------ 
(2024) (WJU20):  Hammerwurf (4kg):   
 
        

Erfolge Titel - Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm  
2025: 
Kreismeister Esslingen: 
4. Platz (WJU20):  Kreismeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen 
Regionalmeister Achalm:  
5. Platz (WJU20):  Regionalmeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen                      
 
2020:  
4.  Platz Württ. Meisterschaften Jugend U16 - 2020 (Hammer W14) 
 
2019: 
1. Platz Kreismeisterschaft - 2019 (Hammer W13) 
1. Platz Regionalmeisterschaft - 2019 (Hammer W13) 
6. Platz Deutsche Rangliste 2019 (DLV Bestenliste Hammer W13) 
2.  Platz WLV Rangliste 2019 (WLV Hammer W13) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bilder von Maria 
 
 
 



 
 

 



 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 


