
David Hafer 
 
Geboren:  2005 
Gewicht:   83 Kg 
Größe:      1,87m 
 
Beruf/-Wunsch: Ingenieur 
Hobby:  Fußball, Leichtathletik 
 
Trainer:   Emmanouilidou Adriana 
Verein:    TSV Frickenhausen    
 
Wie kam ich zur LA:  über einen Freund 
Welche Ziele haben Sie:  Spaß am Sport, sich weiterentwickeln 
 
Disziplinen & Bestleistungen:      
2023: (MJU20):  400m:  58,55 - Kugelstoßen (6kg):  9,33m 
2025: (M):  3000m (3100m : 14,15m) 
 
Erfolge Titel - Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm 2025: 
Kreismeister Esslingen: 
10. Platz (M) Kreismeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen 
Regionalmeister Achalm:  
11. Platz (M) Regionalmeisterschaften Waldlauf, Unterlenningen                      
4. Platz (M) in der Mannschaftswertung auch Kreismeisterschaft und Regionalmeister Achalm 
 
Erfolge Titel Meisterschaft bis 2023: 
 
Regional - Kreismeisterschaften  
Kreismeister: 
2.  Platz (400m)   
6.  Platz Kugelstoßen(6kg) 
 
Regionalmeister:  
2.  Platz (400m)       
7.  Platz Kugelstoßen(6kg) 
 
 
 
Erfolge Bestenliste bis 2023: 
2023:  
6.  Platz Kreis Esslingen Rangliste 2023 (400m MJU20) 
8.  Platz Kreis Esslingen Rangliste 2023 (Kugelstoßen MJU20) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bilder von David 
 

  



 
 
 
 

 



                    
 



 

 

 


