
Namen 

Disziplin 
Und 

Jahres 
Bestleistung 

 

SOLL DLV 
1 Platz  bis  12 Platz, 

 
5 Platz : 1 mall 
6 Platz : 1 mall 

8 Platz : 1 mall 
12 Platz : 1 mall 

 

 

 
 

SOLL SÜD 

1 Platz bis 12 Platz, 
 

1 Platz : 1 mall 

3  Platz : 1 mall 
11 Platz : 2 mall 

 

 
 

SOLL BaWü 

1 Platz bis 8 Platz: 
1 Platz : 1 mall    -   2 Platz : 4 mall 
3 Platz : 2 mall    -   4 Platz : 2 mall 

5 Platz : 3 mall    -   6 Platz : 2 mall 

SOLL  ALLE 

Regional und  Kreis Meisterschaften 
1 Platz bis 6 Platz: 

 

Kreis Meisterschaften 
1 Platz : 11 mall    -   2 Platz : 8 mall 

3 Platz :  4 mall 

 
Regionale Meisterschaften 

1 Platz : 8 mall    -    2 Platz :7 mall 

3 Platz : 1 mall   - 
 

 

 
Rangliste PLATZ 

Bestenlisten 

 
WELT – EUROPA – 

DLV – WLV – 

Kreis 
Bestenliste 

Konstantinos 
Pindonis 
MJ U18 

2006 

Kugelstoß (5kg) 
14,69mBL 

 

Diskuswurf (1,5kg) 
57,32mBL 

 

Diskuswurf (1,75kg) 
MJU20 

49,73mBL 

 

DM Winterwurf 
U20/U18 in Halle 

(Saale). 
  Teilnehmer Diskus     
                     (1.5kg) 

 
DM-Jugend (U20/U18) 

Rostock, 
8 Platz Diskus (1.5kg) 

 

 
 

Süddeutsche 

Meisterschaften U18/Aktiv, 
Ulm 

 

1 Platz  Diskus(1,5kg) 

 

BW Leichtathletik Jugend Hallen-
Finals – Sindelfingen 

         2 Platz  Kugel(5kg) 

 
BW Winterwurf Aktive/Jugend 

U20/U18 – Mannheim 

         2 Platz Diskus(1,5kg) 
 

BaWü-Meisterschaften der Klassen 

U18/20 in Weinstadt 
          2  Platz Diskus(1.5kg) 
          2  Platz  Kugel(5kg) 

 
 

(KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen       

RM Achalm 
                1  Platz  Kugel(5kg) 

1  Platz  Diskus(1,5kg) 

 1  Platz  Diskus(1,75kg) 
MJU20 

 

KM ES 
                 1  Platz  Kugel(5kg) 

1 Platz  Diskus(1,5kg) 

 1 Platz  Diskus(1,75kg) 
MJU20 

         MJU18  Diskus(1.5kg):  
         WELT: 25 Platz, 

      EUROPA: 12 Platz,   
DLV : 4 Platz,  WLV : 2 Platz,  
 Kreis :  1 Platz. 

 
MJU20 Diskus(1.75kg):   

       DLV : 12 Platz, WLV : 1 Platz,   

       Kreis :  1 Platz. 
 

             MJU18  Kugel(5kg):   
     WLV : 2 Platz, Kreis :  1 Platz. 

 
DLV-Bundeskader  

NK 1 = Nachwuchskader 1 

Christos Pindonis 
 MJ U18 

2006 

Diskuswurf(1,5kg) 
48,86mBL 

 

Speerwurf 700 g 
36,85mSB 

DM Winterwurf 
U20/U18 

in Halle (Saale). 
 

6 Platz Diskus (1.5kg) 

 
DM-Jugend (U20/U18) 

Rostock, 

5 Platz Diskus (1.5kg) 

Süddeutsche 

Meisterschaften U18/Aktiv, 
Ulm 

 

3    Platz  Diskus(1.5kg) 

BW Winterwurf Aktive/Jugend 

U20/U18 – Mannheim 
        3   Platz Diskus(1,5kg) 

 

BaWü-Meisterschaften der Klassen 
U18/20 in Weinstadt 

         4   Platz  Diskus(1.5kg) 

 

(KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen       

RM Achalm 
2   Platz  Diskus(1,5kg) 

                2   Platz Speer(700gr) 

 
KM ES 

   2     Platz  Diskus(1,5kg) 

2    Platz Speer(700gr) 

          MJU18  Diskus(1.5kg):  
      DLV : 13 Platz, WLV : 3 Platz,   

     Kreis :  2 Platz 
 

             MJU18 Speer(700g):   

                 Kreis :  3 Platz. 
 

LK1 Kader    – 

             BaWü Leichtathletik 

Matteo Redinger 
MJ U20 

2005 
 

200m 

22,28BL(2022) 

60m 
7,00BL 

 

100m 
10,84BL 

 

200m 
22,52SB 

 

Kugelstoß 6 kg 
10,20mBL 

 

 

DM-Jugend (U20/U18) 
Rostock, 

 
12 Platz 100m 

 

 
Süddeutsche 

Hallenmeisterschaften 
Aktive / U18  
Sindelfingen 

11 Platz 60m 
 

Süddeutsche 

Meisterschaften U23, 
Aichach 

11 Platz 100m 

 
Süddeutsche 

Meisterschaften U18/Aktiv, 

Ulm 
100m  (Aktiv/Halbfinale) 
 

 

 
 

BaWü-Meisterschaften der Klassen 
U18/20 in Weinstadt 

 

               1 Platz 100m 
               5 Platz 200m 

 

Kreis.-Einzel U12-Aktive mit Regional U14-

Aktive, Weilheim 
RM Achalm 

                         1 Platz 100m 

                         1 Platz 200m 
                         KM ES 

1 Platz 100m 

1 Platz 200m 
 

(KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen 

                         RM Achalm 
                         6 Platz  Kugel 

 

(KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen 
KM ES 

                        5 Platz  Kugel 

60m Halle: DLV: 21 Platz, 
 

100m:  

DLV: 22 Platz,  
WLV: 2 Platz,   

Kreis :  1 Platz. 

 
 200m:   

WLV : 4 Platz,   

Kreis :  1 Platz. 
    

 

 



Alisa Pfindel 
WJ U18 

2007 

Hammerwurf (3kg) 
40,35mBL 

 

 

  

BW Winterwurf Aktive/Jugend 
U20/U18 – Mannheim 
3   Platz Hammer(3kg) 

 
Bawü Meisterschaften Hammerwurf, 

Sindelfingen 

6   Platz Hammer(3kg) 

Regional-Kreismeisterschaften Hammer, 

Leinfelden 
RM Achalm 

2   Platz Hammer(3kg) 

KM ES 
2   Platz Hammer(3kg) 

 

                  Hammer(3kg):  
                 DLV : 43 Platz, 

WLV : 5 Platz,   

Kreis :  3 Platz. 
 

Lea Müller 
WJ U18 

2007 

Diskuswurf (1kg) 

20,71mBL 
 

Hammerwurf (3kg) 

41,87mBL 
 

 

  

BW Winterwurf Aktive/Jugend 
U20/U18 – Mannheim 
5   Platz Hammer(3kg) 

 
Bawü Meisterschaften Hammerwurf, 

Sindelfingen 

4   Platz Hammer(3kg) 

Regional-Kreismeisterschaften Hammer, 
Leinfelden 

RM Achalm 
3   Platz Hammer(3kg) 

                  6    Platz  Diskus(1kg) 

KM ES 
 3   Platz Hammer(3kg) 
4    Platz  Diskus(1kg) 

Hammer(3kg): 
DLV : 36 Platz, 

WLV :   4 Platz. 
Kreis :  2 Platz. 

 

Diskus(1kg):  
Kreis :  7 Platz. 

 

Natascha Fischer 
WJ U20 

2005 

 

Hammerwurf (4kg) 
36,57mBL 

 

 
 

  

BW Winterwurf Aktive/Jugend 
U20/U18 – Mannheim 

 

5   Platz Hammer(4kg) 
 

 

Hammer(4kg):   

 WLV : 6 Platz, 
   Kreis :  3 Platz. 

 

 
 

Yasmina 

Hasab 
WJ U20 

2005 

26,80mBL 
 

Diskuswurf (1kg) 
24,29mSB 

 

  

BW Winterwurf Aktive/Jugend 
U20/U18 – Mannheim 

 

6   Platz  Diskus(1kg) 
 
 

 

 
Diskus(1kg):  

 WLV : 10 Platz, 

Kreis :  2 Platz. 
 

Valentin Klein 
M12 

2011 

 
Kugelstoß(3kg) 

7,68mBL 

Diskuswurf (0,75kg) 
24,53mBL 

Speerwurf (400g) 

24,95mBL 
 

75m 

11,45BL 
800m 

2:54,22BL 

Hochsprung 
1.24BL 

Weitsprung 

4,25mBL 
Ballwurf(200g) 

42,00mBL 

Mehrkampf 
4-Kampf 

1.452p BL 

 

 

  

KM ES U14-U16 Diskus und Speer in 

Frickenhausen 
RM Achalm U16/U14 mit KM Esslingen 

U12-U16  in Weilheim  

Kreis-Mehrkampfmeisterschaften Esslingen 
U12-U14  in Neuhausen      

 

 RM Achalm 
              6    Platz   75m 
              2    Platz 800m 

                5    Platz Weitsprung 
         KM ES 

   1    Platz  Diskus(0.75kg) 
                1    Platz Speer (400g) 

                3    Platz   75m 
                2    Platz 800m 
                2    Platz Weitsprung 

             2     Platz Mehrkampf 
4-Kampf : 1.452 

             Diskus(0.75kg) 

WLV :  1 Platz. 
Kreis :  1 Platz. 

 

Kugel(3kg):  
WLV :  6 Platz. 
Kreis :  1  Platz. 

 
Speerwurf (400g) 

WLV : 9 Platz. 

Kreis :  1  Platz. 
 

Ballwurf(200g): 

WLV : 9 Platz 
Kreis :  1 Platz. 

 

Mehrkampf  4-Kampf: 
Kreis :  2 Platz. 



Lucy Müller 
W12 
2011 

Kugelstoß(3kg) 

7,39mBL 
Diskuswurf (0,75kg) 

19,46mBL 

Speerwurf (400g) 
27,65mBL 

 

75m 
11,40BL 

Weitsprung 

3,88mBL 

 

   

KM ES U14-U16 Diskus und Speer in 
Frickenhausen 

RM Achalm U16/U14 mit KM Esslingen 

U12-U16  in Weilheim  
KM Zollernalb Kugel, Diskus, Speer und 

Regio U14/16 in Ostdorf 

 
      RM Achalm 

  2    Platz Speerwurf (400g) 

            4    Platz  Kugel(3kg) 
              1    Platz  Diskus(0.75kg) 

            9    Platz Weitsprung 

            6    Platz   75m 
 
                             KM ES 

              1     Platz Speerwurf (400g) 
            3    Platz  Kugel(3kg) 
            2    Platz  Diskus(0.75kg) 

            7    Platz Weitsprung 
            5    Platz   75m 
          

Speerwurf (400g) 

WLV : 2 Platz. 
Kreis :  1  Platz. 

 

Diskus(0.75kg) 
WLV :  2 Platz. 
Kreis :  2 Platz. 

 
Kugel(3kg):  

WLV :  6 Platz. 

Kreis :  2  Platz.. 

Nefeli Tzimulakou 

W13 
2010 

21,48mBL 

Hammerwurf (2kg) 
21,47mSB 

 

   
Regional-Kreismeisterschaften Hammer, 

Leinfelden 

RM Achalm 
1   Platz Hammer(2kg) 

KM ES 

1   Platz Hammer(2kg) 
 

 

Hammerwurf (2kg):   
WLV :   6 Platz. 
Kreis :  1 Platz. 

Sarah Wohlfahrt 
W15 

2008 
 

Hammerwurf (3kg) 

25,46mBL 
 

  Regional-Kreismeisterschaften Hammer, 

Leinfelden 
RM Achalm 

1   Platz Hammer(3kg) 

KM ES 
1   Platz Hammer(3kg) 

 

Hammer(3kg): 
WLV :   8 Platz. 
Kreis :  1 Platz. 

 
 

Nicole Vicke Efler 
W13 

2010 

  Kugelstoß(3kg) 

6,08mBL 
Diskuswurf (0,75kg) 

15,78mBL 

Ballwurf(80g) 
19,50mBL 

 

  

KM ES U14-U16 Diskus und Speer in 

Frickenhausen 
RM Achalm U16/U14 mit KM Esslingen 
U12-U16  in Weilheim  

KM Zollernalb Kugel, Diskus, Speer und 
Regio U14/16 in Ostdorf 
 

                       RM Achalm 
                 5 Platz  Kugel(3kg) 

2 Platz  Diskus(0.75kg) 

                          KM ES 
                 3 Platz  Kugel(3kg) 

1 Platz  Diskus(0.75kg) 

Kugel(3kg):  

Kreis :  4  Platz. 
 

Diskus(0.75kg):   

WLV : 11 Platz. 
Kreis :  1 Platz. 



David Hafer 
MJ U20 

2005 
 

400m 
58,55BL 

 

Kugelstoß 6 kg 
9,33mBL 

 

  

LAV and friends, Tübingen 
         RM Achalm 

         2 Platz  400m 

    KM ES 
         2 Platz  400m 

 

KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen 
         RM Achalm 

         7 Platz  Kugel 

                             KM ES 
         6 Platz  Kugel 

 

Felicitas Klein 
W10 

2013 

50m 
8,87BL 

Weitsprung 
3,29mBL 

Ballwurf(80g) 

19,50mBL 
Mehrkampf 

3-Kampf 

920p BL 

 

  Kreis-Mehrkampfmeisterschaften 
Esslingen U12-U14  in Neuhausen      

                    

                   7    Platz   50m          
     4    Platz    Weitsprung 

           5    Platz    Ballwurf(80g) 

 
KM ES 

  6     Platz Mehrkampf  3-Kampf 

             
 

Mehrkampf  3-Kampf: 

Kreis :  9 Platz. 

Maike Baumann 
W12 
2011 

Kugelstoß(3kg) 

4,83mBL 
Diskuswurf (0,75kg) 

14,49mBL 

Speerwurf (400g) 
13,21mBL 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

Speerwurf (400g) 

Kreis :  4  Platz. 
 

Diskus(0.75kg) 

Kreis :  3 Platz. 

Dimitrios 

Emmanouilidis 
Männer 

Diskuswurf 

(2kg) 29,19m 
 

 

  (KM&RM U18), Leinfelden-Echterdingen      
RM Achalm 

4 Platz  Diskus(2.0kg)  
                             KM ES 

4 Platz  Diskus(2.0kg)  

            

 

   

  

  

21.11.2023 

--------------------------------------------------------------- 


