
TSV Frickenhausen
-Lauftreff Frickenhausen-

5000 m-Lauf rund um das Jagdhäusle

Bestenliste (seit 1991)   -Stand 12. Juli 2022-

Platz 2022 Platz 2019 Name Jahrgang Zeit/ Min. Datum
1 1 Gneiting Michael 77 17,01 12.07.2005
2 2 Reininger Hendrik 89 17,02 12.07.2005
3 3 Pletzer Rudolf 49 17,10 23.07.1997
3 3 Schweizer Peter 57 17,10 17.07.2001
5 5 Galac Dennis 83 17,12 22.07.2008
6 6 Huber Bernhard 61 17,24 22.07.1998
7 7 Klass Frank 78 17,32 12.07.2005
8 8 Buchmann Peter 00 17,38 09.07.2019
9 9 Eller Thorsten 85 17,42 14.07.2009
10 10 Mergl Bjarne 00 17,43 17.07.2018
11 11 Rabausch Stefan 71 17,44 17.07.2018
12 12 Schaich Nico 90 17,57 17.07.2007
13 13 Flügel Kai 65 18,02 15.07.2003
13 13 Lingk Otto 51 18,02 23.07.1997
13 13 Kraut, Jürgen 66 18,02 17.07.2007
16 16 Millich Manuel 88 18,03 14.07.2009
17 17 Schneider Jörg 68 18,10 12.07.2016
18 18 Hammer Bernd 60 18,12 22.07.1998
19 19 Holder, Benjamin 82 18,16 17.07.2007
20 20 Hohl Jochen 82 18,20 01.07.2014
21 21 Schropp Andreas 78 18,22 11.07.2017
22 22 Zander, Ingo 77 18,23 12.07.2011
23 23 Klausnitzer Nils 82 18,25 22.07.1998
24 24 Pfeiffer Rainer 70 18,28 23.07.2002
25 25 Bulling Andreas 69 18,29 23.07.1997
26 26 Buchmann Michael 67 18,32 17.07.2018
27 27 Roth Alexander 69 18,34 10.07.2012
28 28 Wetzel Reinhard 63 18,36 20.07.1999
29 29 Morgenstern Stephan 91 18,37 09.07.2019
30 54 Schall Leon 04 18,40 12.07.2022
31 30 Warsow Matthias 59 18,44 14.07.2009
31 30 Krieg Fabian 98 18,44 11.07.2017
33 32 Schmid Jochen 85 18,45 13.07.2004
34 33 Sender Wieslaw 82 18,47 20.07.1999
35 34 Ratzer Walter (jun.) 72 18,50 09.06.1992
35 34 Krohmer Dieter 61 18,50 12.07.2005
37 36 Trost Christian 84 18,55 17.07.2001
38 37 Balbach Rainer 57 18,56 23.07.1997
39 38 Pletzer Monika 85 19,04 10.07.2012
40 39 Weiss Hans-Jörg 54 19,07 22.07.1998
40 39 Merkle Michael 67 19,07 14.07.2009
40 39 Krieg Simon 01 19,07 09.07.2019
43 42 Breinlinger Roland 68 19,08 23.07.1997
44 43 Zöberer Thomas 69 19,12 11.07.2017
45 44 Kuhn Klaus 58 19,13 14.07.2009
46 45 Gugel Jochen 60 19,14 14.07.2009
47 46 Haubensack Kai 92 19,16 13.07.2010
48 47 Schaich Dietmar 59 19,18 09.06.1992
49 48 Born Peter 48 19,21 23.07.1997
49 48 Walter Dietmar 61 19,21 22.07.1998
51 50 Blank Marius 95 19,23 09.07.2019



52 51 Müller Hans-Reinhold 66 19,25 07.07.2015
52 51 Dressler Holger 67 19,25 13.07.2004
52 51 Müller-Wirsam Alex 69 19,25 22.07.2008
55 55 Fischer Karl 66 19,29 17.07.2018
56 56 Conzelmann Frank 67 19,31 17.07.1996
57 57 Braun Herbert 43 19,36 19.07.2000
58 58 Wezel Hannes 53 19,38 12.07.2005
58 58 Buchmann Erik 2 19,38 09.07.2019
60 60 Hoffmann Rainer 64 19,40 10.07.2012
61 61 Elbe Reimund 62 19,41 12.07.2005
62 62 Hahn Steffen 78 19,42 31.08.1994
62 62 Krieg Falco 89 19,42 14.07.2009
64 64 Molfenter Thomas 66 19,43 10.07.2012
65 65 Gneiting Reiner (CVJM) 59 19,45 17.07.1996
65 65 Gugel Daniel 90 19,45 11.07.2017
67 67 Henzler Dirk 76 19,46 14.07.2009
68 68 Jakobi Horst 38 19,47 22.07.1999
69 69 Roßkopf Thomas 72 19,51 22.07.2008
70 70 Stuhlmüller Ralph 63 19,55 14.07.2009
71 71 Braun Achim 67 19,57 18.07.2006
72 72 Roy Thomas 55 19,59 31.08.1994
73 73 Ullrich Florian 85 20,00 12.07.2005
73 73 Rittel Lars 80 20,00 14.07.2009
75 75 Gneiting Ulrich 70 20,01 09.06.1992
76 76 Gneiting Reiner (TSV F) 53 20,02 13.07.2004
76 76 Heubach Jürgen 68 20,02 17.07.2007
78 78 Hühn Bernhard 65 20,06 15.07.2003
79 79 Meyer, Helmut 60 20,08 12.07.2011
80 80 Herrlinger Jürgen 62 20,09 01.07.2014
81 81 Blank Klaus 58 20,10 12.07.2005
82 82 Müller, Jonas 95 20,11 12.07.2011
83 83 Franzen Philip 82 20,13 22.07.1998
84 84 Baldermann Ingo 81 20,14 11.07.2017
85 85 Schmauder Daniel 86 20,17 07.07.2015
85 85 Kober, Axel 62 20,17 22.07.2008
87 87 Wageringel, Manfred 61 20,18 09.07.2013
88 88 Schweizer Sabine 65 20,20 22.07.1998
89 89 Merkle, Michael (Aich) 82 20,22 09.07.2013
90 90 Herrmann Jesko 70 20,24 22.07.2008
91 91 Döbler Rainer 53 20,26 22.07.1999
91 91 Krohmer Thomas 94 20,26 22.07.2008
91 91 Macht Benjamin 83 20,26 13.07.2010
94 94 Schober Herbert 53 20,30 14.07.2009
95 95 Kuhn Kurt 61 20,34 22.07.2008
96 96 Krieg Dietmar 69 20,35 07.07.2015
96 96 Joergens Wilfried 45 20,35 22.08.1998
96 96 Schumacher Daniel 86 20,35 11.07.2017
99 99 Kühfuß David 91 20,38 13.07.2010
100 100 Weis Norbert 52 20,39 19.07.2000
101 101 Müller Timo 80 20,44 13.07.2010
102 102 Karau Anja 69 20,45 13.07.2010
103 103 Klenner Norbert 53 20,46 17.07.2001
104 104 Jungfer Harald 47 20,47 12.07.2005
105 105 Jenz Helen 84 20,48 10.07.2012
105 105 Wilken, Jens 78 20,48 09.07.2013
107 107 Meinzer Thomas 70 20,50 09.06.1992
107 107 Ratzer Jochen 72 20,50 09.06.1992
109 109 Bachert David 88 20,52 14.07.2009
110 110 Fausel Dieter 49 20,54 31.08.1994
111 111 Reinöhl Wilfried 65 21,00 14.07.2009



112 112 Gneiting Rolf 46 21,05 17.07.1996
112 112 Roßkopf Werner 39 21,05 31.08.1994
112 Schäfer Jonathan 98 21,05 12.07.2022
115 114 Mauz Bernd 67 21,07 12.07.2005
116 115 Kilian Steffen 69 21,08 13.07.2010
117 116 Koller Andreas 70 21,10 10.07.2012
118 117 Schall Markus 67 21,11 18.07.2006
118 117 Langer Jürgen 68 21,11 09.07.2013
120 119 Schlotz Jürgen 62 21,12 17.07.1996
121 120 Röhrle, Peter 65 21,14 14.07.2009
122 121 Wurm Werner 51 21,21 13.07.2004
123 122 Mainka Berthold 34 21,23 23.07.1997
124 123 Hartmann Uwe 63 21,26 13.07.2010
125 124 Brudi Erich 42 21,31 22.07.2008
126 125 Krais Heiko 83 21,34 17.07.2001
127 126 Elsner, Werner 59 21,37 12.07.2011
127 126 Preuß Bernhard 50 21,37 22.07.2008
129 128 Teml Bettina 72 21,38 13.07.2004
130 129 Lay Hannes 83 21,40 22.07.1998
131 130 Bock Werner 42 21,41 31.08.1994
132 131 Wallner Tobias 85 21,45 10.07.2012
133 132 Haußmann Jörg 75 21,47 10.07.2012
134 133 Raudzis, Hannah 03 21,48 11.07.2017
135 134 Hagenmaier, Matthias 67 21,49 22.07.2008
136 135 Palesch Anton 62 21,50 14.07.2009
137 136 Bauer Siegfried 56 21,58 23.07.2002
138 137 Ziemann Timo 89 21,59 13.07.2004
139 138 Weber Karl-Heinz 59 22,03 09.06.1992
140 139 Eberhardt Volker 60 22,06 19.07.2000
140 139 Speck Manuel 91 22,06 22.07.2008
140 139 Dolde Alexander 71 22,06 09.07.2019
143 142 Holzmann Oliver 75 22,11 22.07.1998
144 178 Schall Nora 06 22,14 12.07.2022
145 143 Raudzis Henning 05 22,15 17.07.2018
146 144 Fabrig Gabi 58 22,18 17.07.2001
146 144 Speidel Petra 59 22,18 22.07.2008
148 146 Schick Andreas 60 22,20 14.07.2009
149 147 Aißlinger, Stefanie 87 22,21 18.07.2006
150 148 Lutz Hans 47 22,22 13.07.2004
150 148 Balevic Lazar 04 22,22 09.07.2019
152 150 Kallabis-Feucht Dorothea 70 22,24 23.07.2002
152 150 Gliese Alexander 95 22,24 12.07.2016
154 152 Reissmüller Martin 60 22,25 13.07.2010
154 152 Meister Reinhard 57 22,25 23.07.2002
156 154 Ruszkowski Bartosch 87 22,27 18.07.2006
157 155 Fischer Ralf 68 22,28 14.07.2009
158 156 Neubert Dieter 42 22,33 22.07.1998
159 157 Hauff Günther 53 22,34 23.07.1997
159 157 Wolf Sibylle 70 22,34 22.07.2008
159 157 Novakovic Gerhard 54 22,34 14.07.2009
162 160 Kühfuß Martin 59 22,35 10.07.2012
163 161 Gras Helmut 60 22,36 13.07.2010
163 161 Loser Stefanie 74 22,36 17.07.2001
165 163 Wickel, Frank 75 22,37 12.07.2011
165 163 Kuhn Luisa 94 22,37 17.07.2018
167 165 Becker Adrian 91 22,38 09.07.2019
168 166 Ludewig Peter 54 22,42 17.07.1996
169 167 Wehrle Clemens 56 22,44 23.07.1997
169 167 Seyferle Werner 48 22,44 12.07.2005
171 169 Valsamas Ingrid 73 22,45 13.07.2010



172 170 Wurm Inge 58 22,47 17.07.2001
173 171 Silber Wolfgang 64 22,48 12.07.2011
173 171 Leberecht Aimee 03 22,48 09.07.2019
175 173 Auer Franz 52 22,49 19.07.2000
176 174 Hartmann-Elbe, Beate 65 22,50 09.07.2013
177 175 Fiedler Jannik 98 22,54 11.07.2017
178 176 Vollmer Rudi 54 22,55 23.07.1997
179 177 Sterr Erik 07 22,56 09.07.2019
180 178 Rennert Annett 76 22,58 13.07.2010
181 180 Mann Karl-Heinz 52 23,00 10.07.2012
182 181 Czischek Jörg 69 23,02 13.07.2010
183 Leuze Patrick 79 23,03 12.07.2022
184 182 Perl Stefanie 74 23,05 22.07.1998
184 182 Buchmann David 90 23,05 22.07.2008
184 182 Gliese Ralf 63 23,05 12.07.2016
184 185 Sterr Ute 77 23,05 09.07.2019
188 186 Müller Florian 83 23,06 15.07.2003
189 187 Zanger Ralf 64 23,09 09.06.1992
189 187 Eipperle Tanja 72 23,09 13.07.2010
189 187 Dolde Bastian 80 23,09 11.07.2017
192 190 Sigl, Carola 66 23,10 07.07.2015
192 190 Reich Ingo 63 23,10 18.07.2006
194 192 Jathe Cornelia 59 23,11 17.07.2001
195 193 Song, Shui 95 23,14 12.07.2011
196 194 Gneiting Hans 50 23,24 09.06.1992
197 195 Nick Frank 74 23,26 12.07.2016
198 196 Munz Werner 51 23,27 19.07.2000
198 196 Schertzinger Nico 23,27 17.07.1996
200 198 Schertzinger Erich 23,28 17.07.1996
201 199 Karschbaumer Christian 79 23,29 22.07.1998
201 199 Krohmer Michael 75 23,29 22.07.1998
203 201 Zong Shuaitong 95 23,31 13.07.2010
204 202 Kuhn Bernd 65 23,32 14.07.2009
205 203 Neumeister Jutta 60 23,35 23.07.1997
205 203 Heermann Rainer 54 23,35 12.07.2005
207 205 Ratzer Walter sen. 45 23,36 09.06.1992
208 206 Schmauder Stefan 50 23,38 10.07.2012
209 207 Günthner Willi 53 23,39 12.07.2005
210 208 Neumeister Hanne 85 23,40 22.07.1998
211 209 Franzen Bernhard 49 23,41 23.07.1997
212 209 Raudzis, Isabell 74 23,41 17.07.2018
213 211 Kraut Martin 64 23,42 22.07.1998
214 212 Schenk Martin 65 23,43 14.07.2009
215 213 Härle Wolfgang 44 23,44 09.06.1992
216 214 Schwenk Henning 88 23,45 18.07.2006
217 215 Millich Birgit 62 23,49 23.07.2002
217 215 Schweizer Otto 39 23,49 23.07.1997
219 217 Balevic Stefan 05 23,51 09.07.2019
220 218 Münzinger, Jonas 89 23,52 17.07.2007
221 219 Voges Axel 69 23,54 22.07.1998
222 220 Trost Isolde 55 23,56 22.07.1998
223 221 Höbelt-Krohmer, Gabi 63 23,57 10.07.2012
224 222 Weber-Gerrards Monika 57 23,59 18.07.2006
225 223 Reuß Markus 74 24,02 12.07.2016
226 224 Maiero Fritz 45 24,03 17.07.2001
227 225 Forschner Alfred 51 24,05 19.07.1995
227 225 Mürle Margit 71 24,05 17.07.2001
227 225 Raudzis Pia 07 24,05 09.07.2019
230 228 Wolny Johann 82 24,06 14.07.2009
230 228 Jörgens Wilfried 45 24,06 01.07.2014



232 230 Diez Werner 60 24,08 09.06.1992
233 231 Krieg Jürgen 72 24,09 01.07.2014
234 232 Redner Karsten 77 24,14 22.07.1998
234 232 Silber Kira 96 24,14 10.07.2012
236 234 Reymann Joachim 69 24,15 22.07.2008
237 235 Herrmann Fritz 59 24,16 13.07.2010
238 236 Ziegler Renate 64 24,17 13.07.2010
238 236 Schempp Nicola 70 24,17 22.07.2008
240 238 Kornela Eva 60 24,19 01.07.2014
241 Staib Marc 78 24,21 12.07.2022
242 239 Hahn, Peter 64 24,22 12.07.2011
243 Falk Stephan 78 24,25 12.07.2022
244 240 Fiedler Jochen 71 24,26 22.07.2008
245 Jongkind Fee 08 24,29 12.07.2022
246 241 Lachenmayer Thomas 70 24,30 13.07.2010
247 242 Digel Petra 68 24,32 17.07.2001
248 243 Kramer, Ines 74 24,33 22.07.2008
249 244 Hahn Horst 52 24,35 19.07.1995
250 245 Zürcher Reinhard 62 24,36 09.07.2013
251 246 Millich Thomas 56 24,38 12.07.2005
252 247 Ströbele Martin 62 24,39 12.07.2005
253 248 Schmidt, Barbara 67 24,40 12.07.2011
254 249 Döbler Michael 99 24,43 13.07.2010
255 250 Raudzis Carsten 73 24,45 09.07.2019
256 251 Häußler Gabi 69 24,46 12.07.2011
257 252 Hermann, Fritz 59 24,47 09.07.2013
258 253 Fischer Dirk 71 24,48 10.07.2012
258 253 Eberspächer Jürgen 60 24,48 14.07.2009
258 253 Schuster Daniel 88 24,48 09.07.2013
261 256 Keim Carmen 67 24,49 22.07.2008
262 257 Kraut Rainer 63 24,52 14.07.2009
263 258 Dangel Kurt 57 24,54 12.07.2005
264 259 Fehrenbacher Ingrid 54 24,55 23.07.2002
265 260 Nuffer, Sabine 66 24,58 12.07.2011
265 260 Haußmann Annika 77 24,58 17.07.2001
267 262 Jesinger Markus 65 24,59 14.07.2009
268 Naumann Volker 85 25,03 12.07.2022
269 263 Herdin Hartmut 54 25,05 23.07.2002
270 Wahl Noah 09 25,08 12.07.2022
271 264 Pirro, Alexandra 73 25,12 10.07.2012
272 265 Kukelka Georg 44 25,17 13.07.2010
273 266 Trost Helmut 25,20 31.08.1994
274 267 Rieger Manfred 50 25,22 09.06.1992
275 268 Benczek Götz 61 25,26 10.07.2012
276 269 Klenner Inge 56 25,31 17.07.1996
277 270 Feucht Rüdiger 67 25,35 14.07.2009
277 270 Basta Mladen 59 25,35 14.07.2009
279 272 Zanger Herbert 37 25,36 09.06.1992
280 273 Pletzer Bettina 60 25,40 14.07.2009
281 274 Hammley Leonie 00 25,44 07.07.2015
281 274 Seguineau Jean 90 25,44 13.07.2004
283 276 Seybold, Sabine 65 25,51 22.07.2008
284 277 Stammberger Martin 68 25,52 17.07.2001
285 278 Bunz, Oliver 68 25,55 12.07.2011
286 279 Krais Nico 88 25,56 18.07.2006
287 280 Munz Carina 83 26,01 13.07.2004
287 Wahl Dominik 78 26,01 12.07.2022
289 281 Herdin Rita 53 26,03 19.07.2000
290 282 Reich Michael 91 26,06 01.07.2014
290 282 Langer Jens 70 26,06 09.07.2019



292 284 Gneiting Bianca 81 26,09 15.07.2003
293 285 Junginger Kolja 87 26,14 18.07.2006
294 286 Langer Tom 05 26,15 09.07.2019
294 286 Silber Ulrike 62 26,15 10.07.2012
294 286 Kammerer Sandy 73 26,15 22.07.1998
294 286 Kneule Rolf 41 26,15 19.05.1992
298 290 Maier Mandy 80 26,18 09.07.2019
299 291 Schröder, Manuel 84 26,19 17.07.2007
300 292 Schäfer Jürgen 62 26,23 01.07.2014
301 293 Schall Heike 69 26,26 12.07.2016
302 294 Sieber-Krieg, Jutta 56 26,36 22.07.2008
302 294 Veit Yvonne 76 26,36 09.07.2019
304 296 Köhler, Michael 66 26,41 09.07.2013
305 297 Reich Elke 65 26,45 09.07.2013
306 298 Röhner Michael 96 26,46 09.07.2019
307 299 Wohlhaupter Max 08 26,48 09.07.2019
308 300 Jathe Thomas 26,51 23.07.1997
309 301 Muckenfuß, Hede 54 26,54 12.07.2011
310 302 Döbler Beate 64 26,56 13.07.2010
311 303 Ziemann Heike 65 26,57 17.07.1996
312 304 Kirchner Markus 69 26,59 14.07.2009
312 304 Krieg Jürgen 63 26,59 14.07.2009
314 306 Spiegler Jasmin 60 27,00 22.07.2008
314 306 Mall Cordula 62 27,00 13.07.2010
316 308 Schnitzler Annika 93 27,01 22.07.2008
317 309 Reichert Marc 71 27,06 07.07.2015
318 310 Babel Norbert 62 27,11 11.07.2017
319 311 Hoffmann, Sandra 81 27,14 12.07.2011
320 312 Saur Martina 67 27,18 17.07.2007
320 312 Zürcher Brigitte 72 27,18 13.07.2010
320 312 Heppeler Kai 78 27,18 09.07.2019
323 315 Thumm Thorsten 81 27,20 07.07.2015
324 316 Ohmenhäuser Caroline 90 27,23 17.07.2018
325 317 Trost Joachim 59 27,27 09.07.2019
326 318 Rebmann Birgit 70 27,29 10.07.2012
327 319 Schuster Brunhilde 61 27,31 19.07.2000
328 320 Eichhorn Marc 74 27,38 14.07.2009
329 321 Walter Marvin 97 27,44 12.07.2005
329 Jongkind Ralph 75 27,44 12.07.2022
331 322 Millich Mona 91 27,48 22.07.2008
331 322 Saur Annalena 95 27,48 22.07.2008
333 Neumann Lukas 12 27,53 12.07.2022
334 324 Mohnen Birgit 71 27,59 13.07.2010
335 325 Reichert Andrea 81 28,18 12.07.2016
336 326 Hahn Simone 80 28,19 09.07.2019
337 327 Beck Nicolas 82 28,28 23.07.1997
338 328 Schaich Tina 93 28,31 18.07.2006
339 329 Digel Regina 68 28,42 13.07.2004
340 330 Gelowicz Jens 63 29,02 14.07.2009
341 331 Schwarz, Sandra 74 29,06 12.07.2011
342 332 Zöberer Sabine 65 29,08 07.07.2015
343 333 Wieczorek-Krohmer, Martina 64 29,09 13.07.2004
344 334 Wilsdorf Jennifer 93 29,10 11.07.2017
345 335 Lepple, Sandra 68 29,35 17.07.2007
346 336 Ebling Steffen 84 29,44 17.07.2018
346 336 Sommer Maike 85 29,44 17.07.2018
348 338 Morgenstern Heidi 63 29,49 09.07.2019
349 339 Strassner Gisela 61 29,51 12.07.2011
350 340 Krieg Sarah 03 30,10 12.07.2016
351 341 Stiefel Ulrich 60 30,11 10.07.2012



352 342 Dolde Karl-Heinz 63 30,18 14.07.2009
353 343 Bodon Annette 61 30,29 14.07.2009
354 344 Stark Klaus 61 30,33 01.07.2014
355 345 Schropp Maria 87 30,37 07.07.2015
355 345 Sterr Christiane 71 30,37 14.07.2009
355 345 Issler Helmut 48 30,37 14.07.2009
358 348 Hammley Mirjam 75 30,52 10.07.2012
359 349 Sautter Elke 63 30,57 19.07.2000
360 350 Haug Birgit 63 30,58 19.07.2000
360 350 Henzler Eli 60 30,58 19.07.2000
362 352 Reichert Anna 04 31,18 07.07.2015
362 352 Lingk Karin 56 31,18 15.07.2003
362 352 Munz Bärbel 53 31,18 15.07.2003
365 355 Maar Bettina 74 31,20 10.07.2012
366 356 Österle Laura 88 31,32 18.07.2006
367 357 Lachenmayer Petra 71 31,36 22.07.2008
368 358 Wetzel Elvira 65 31,51 23.07.2002
369 359 Haug Lydia 94 32,13 13.07.2004
370 360 Haug Rainer 58 32,14 13.07.2004
371 361 Kumb Maike 87 32,25 18.07.2006
372 362 Stiegler Elena 87 32,32 18.07.2006
373 363 Weiss Matthias 89 33,29 22.07.1998
374 364 Widmann Gabriele 56 33,45 14.07.2009
375 365 Schmidt, Katze 63 34,03 12.07.2011
376 366 Endler Corina 75 34,36 22.07.2008
377 367 Fiedler Martina 70 34,41 22.07.2008
378 368 Streicher Bernd 69 35,11 14.07.2009
379 369 Gerlach Sven 71 35,12 14.07.2009
380 370 Haug Sylvia 68 35,52 22.07.2008
381 371 Schäfer Manuel 86 48,26 18.07.2006

neu oder Zeit 
verbessert


